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План заходів спрямованих на запобігання та протидію булінгу 
(цькуванню) 

в Гірському закладі дошкільної освіти (ясла-садок) «Берізка» 

  

№      
З/п 

Заходи Термін 
проведення 

Відповідальний 

I.Нормативно-правове забезпечення насильства та булінгу. 
1. Опрацювання  нормативно – 

правових документів, щодо 
попередження насильства та 

булінгу. 

Вересень Завідуюча 

2. Створення морально-
безпечного освітнього 
простору, формування 

позитивного мікроклімату та 
толерантно-міжособистісної 
взаємодії під час освітнього 

процесу 

Упродовж року Весь колектив 
ЗДО 

3. Розміщення інформації в 
батьківських чатах груп щодо 

профілактики булінгу: 
пам’яток, листівок 

Упродовж року Вихователі груп 

4. Розміщення телефонів довіри 
в соціальній мережі фейсбук 

на стрінці Гірського ЗДО   
для ознайомлення 

батьківської громадськості 

Упродовж року  Методист 

II. Робота з педагогами та  колективом  
 

5. Проведення анкетування 
учасників освітнього процесу 

на тему « Що я знаю про 
булінг» 

Жовтень Практичний 
психолог 

6. Проведення наради з різними 
категоріями працівників з 

Упродовж року Завідуюча 



питань профілактики булінгу 
(цькування) в ЗДО. 

«Комунікація без булінгу» 
7. Підготувати методичні 

рекомендації для педагогів з 
формування толерантного 
ставлення до дітей з ООП. 

Листопад Практичний 
психолог 

8. Акція « Вирішуй конфліктні 
ситуації  без насильства» 

Грудень Практичний 
психолог 

9. Рекомендації « Безпечний 
інтернет» 

Січень Методист 

 

III. Робота з вихованцями щодо запобігання насильства та булінгу 

10. Формування навичок дружніх 
стосунків серед вихованців 

ЗДО, проведення бесід, 
занять з дітьми щодо 

попередження насильства та 
булінгу, обговорення 

проблемних ситуацій через 
ситуативні завдання 

Упродовж року Вихователі 

11. Діагностика агресивності, 
тривожності дітей «групи 

ризику». 
 

Жовтень - 
листопад 

Практичний 
психолог 

12. Проведення тематичного 
тижня « Мої права та 

обов’язки» 

Грудень Вихователі 

13. Читання оповідань, казок, 
розглядання енциклопедій, 
ілюстрацій щодо правового 
виховання та їх обговорень. 

 
 

Протягом року Вихователі 

14. Організація та  проведення 
тематичного тижня 

«Популяризація 
ненасильницької поведінки» 

Березень Методист, 
вихователі, 
практичний 

психолог 
15. Виготовлення фото колажів 

на тему «Діти проти насилля» 
» 

Квітень - травень Практичний 
психолог, 
методист, 

вихователі. 
 

 



 

IV.Взаємодія з родинами вихованців з питання запобігання насильства та 
булінгу. 

16. Пам’ятка для батьків «Як 
захистити дитячу психіку під 

час війни». 
Консультації «Чому дитина 

поводиться агресивно», 
«Навчаємо дитину 
співпереживати». 

Жовтень - 
грудень 

Завідуюча, 
вихователі 

17. Інформація для батьків: 
алгоритм реагування закладу 

освіти на випадки булінгу 

Січень Завідуюча 

18. Розповсюдження інформації 
щодо профілактики булінгу: 

пам’ятки, листівки, 
інформаційні повідомлення у  

Telegram  групах. 

Протягом року Завідуюча, 
методист, 

вихователі 

19. Ведення щотижневої рубрики 
«Разом з дитиною» 

Січень - травень Методист  

 


